Thunfisch Teriyaki

Sojasauce mit Ingwer, Chili, Koriander, Honig und Knoblauch zubereiten.

Thunfisch 24Std. marinieren und diinn aufgeschnitten servieren,
oder 15 Minuten marinieren, kurz anbraten und in Sesam walzen,

diinn aufgeschnitten servieren.



