
Ofeneier auf Speck 
 
 
Zutaten: 
 
12 Scheiben Frühstücksspeck 
3 Eier 
125 ml Rahm 
Basilikumblätter 
20g geriebenen Parmesan 
Meersalz 
Schwarzer Pfeffer 
etwas Fett 
 
 
Zubereitung: 
 
 
6 gefettet Muffinförmchen (je 125ml Inhalt) mit jeweils 2 Scheiben Speck auslegen. 
3 Eier, 125ml Rahm, 1El gezupfte Basilikumblätter, 20g geriebenen Parmesan, Meersalz und 
schwarzen Pfeffer verrühren. 
Die Eimischung in die mit dem Speck ausgekleideten Formen geben und im vorgeheizten Ofen 
bein 180 Grad 12 Minuten backen, bis die Eimasse gestockt ist  


