Asiatische Nudelsuppe mit Hiihnerfleisch

Man benétigt:

250gr Gefliigelfleisch (Hahnchen oder Pute)
100gr Shiitake oder Champignons
Tomatenmark

1 Bund Friihlingszwiebeln

11 Gefliigelfont

SojasoRe

Glutamat

1 Ei

Glasnudel

Sesamol

Zubereitung:

oM~

No

250gr Gefliigelfleisch in Sesamal anbraten,

100gr Shiitake o. Champignons klein schneiden und hinzugeben
etwas Tomatenmark hinzugeben und mitrosten lassen

1 Bund Friihlingszwiebeln in Ringe schneiden und hinzugeben

mit 1 | Geflligelfond auffiillen und mit SojasoBe und etwas Glutamat
abschmecken

Ein geschlagenes Ei eintrdufeln lassen.

10 min vor Schluss die klein geschnittenen Glasnudeln zufiigen.



